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Nathymani Chauffe-mains  
par : Tricot Nathy 
 
Grandeur : Femme 
Fournitures: 
50g Illimani Yarn baby Llama 100% alpaga  
4 aig. 4 mm  
1 porte mailles 
1 aig. à torsade 
Échantillon : 
20m x 28 rgs = 10 cm (4 po) 
 
Monter 40 m et les répartir sur 3 aig. 
Joindre en rond en prenant bien soin de 
ne pas tordre les m. 
 
Motif : 
Rg1 : *2 Env, 2 End.* Rép.*à * jusqu’à la fin du tour. 
Rg2 :*2 Env, 2 End CrG (mettre la 1ere m. sur une aig. à torsade et laisser devant. Tric. End 
la 2e m. puis End la m. de l’aig. à torsade)* Rép.*à * jusqu’à la fin du tour. 
Rép. ces 2 rgs 12 fs. 
 
Main Gauche : 
Cont. en motif sur les 20 premières m. et trav. End. sur les 20 dernières pendant 6 rgs. 
En maintenant le motif, faire les augm. pour le pouce comme suit : 
(Les augmentations du pouce seront faites par un jeté simple qui sera tricoter par derrière 
au tour suivant afin d’éviter la formation d’un trou) 
Rg1 : 1 End, jeté, 1 End. en motif sur les 18 m. suiv. puis en jersey end. sur les 20 dern. 
Rg2 et ts les rgs pairs : Trav. les m. comm. elles se présentent.  
Rg3 : Jeté, 3 End, jeté, en motif sur les 18 m. suiv. puis en jersey end. sur les 20 dern. 
Rg5 : Jeté, 5 End, jeté, en motif sur les 18 m. suiv. puis en jersey end. sur les 20 dern. 
Rg7 : Jeté, 7 End, jeté, en motif sur les 18 m. suiv. puis en jersey end. sur les 20 dern. 
Rg9 : Jeté, 9 End, jeté, en motif sur les 18 m. suiv. puis en jersey end. sur les 20 dern. 
Rg11 : Jeté, 11 End, jeté, en motif sur les 18 m. suiv. puis en jersey end. sur les 20 dern. 
Rg13 : Jeté, 13 End, jeté, en motif sur les 18 m. suiv. puis en jersey end. sur les 20 dern. 
Rg14 : Comm. le rg 2 
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Mettre les 15 m du pouce sur un porte-mailles. Monter 4 m. et faire un tour en maintenant 
le patron. Trav. comme établi pendant 18 rgs en term. par le rg 2 du motif. 
Rg suiv : 2 Env.-Ens, en motif jusqu’au 2 dern. m. 2 Env.-Ens. 
Trav. 3 rgs de plus en term. par le rg 2 du motif. 
Rab. les m. souplement. 
 
Pouce : 
Reprendre les 15 m. en attente puis rel. 5 m. au dessus de l’ouverture. Répartir sur 3 aig. et 
tric. en motif pendant 10 rgs. Term. avec le 2e rg du motif. Rab. souplement. 
 
 
Main Droite : 
Trav. End. sur les 20 premières m. et cont. en motif sur les 20 dernières pendant 6 rgs. 
En maintenant le motif, faire les augm. pour le pouce comme suit : 
(Les augmentations du pouce seront faites par un jeté simple qui sera tricoter par derrière 
au tour suivant afin d’éviter la formation d’un trou) 
 
Rg1 : 20 End., en motif jusqu’aux 2 dern. m, jeté, 2 End. 
Rg2 et ts les rgs pairs : Trav. les m. comm. elles se présentent.  
Rg3 : 20 End., en motif jusqu’aux 3 dern. m, jeté, 3 End, jeté. 
Rg5 : 20 End., en motif jusqu’aux 5 dern. m, jeté, 5 End, jeté. 
Rg7 : 20 End., en motif jusqu’aux 7 dern. m, jeté, 7 End, jeté. 
Rg9 : 20 End., en motif jusqu’aux 9 dern. m, jeté, 9 End, jeté. 
Rg11 : 20 End., en motif jusqu’aux 11 dern. m, jeté, 11 End, jeté. 
Rg13 : 20 End., en motif jusqu’aux 13 dern. m, jeté, 13 End, jeté. 
Rg14 : Comm. le rg 2 
 
Mettre les 15 m du pouce sur un porte-mailles. Monter 4 m. et faire un tour en maintenant 
le patron. Trav. comme établi pendant 18 rgs en term. par le rg 2 du motif. 
Rg suiv : reprendre le motif en comm. par 2 Env. jusqu’au 2 dern. m. 2 Env.-Ens. 
Rg suiv : 2 Env.-Ens, cont. en motif. 
Trav. 2 rgs de plus en term. par le rg 2 du motif. 
Rab. les m. souplement. 
 
Pouce : 
Identique à la main gauche. 


